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Pescara

Esame Il anno

1) Breve presentazione di un caso clinico in forma narrativa ossia tesina di 10-15 pagine

Il lavoro dovra contenere una breve descrizione e presentazione del caso, rispettando 1’ordine dei seguenti

punti:

akrowdE

Dati personali del pz.;

Problema per cui viene in terapia;

Accordo e impegno di terapia;

Focus e obiettivi specifici della terapia;

Diagnosi secondo criteri psicodinamici cosi come indicato dalla Mc Williams ed in seconda istanza,
se ritenuto opportuno secondo gli assi del DSM-V.

L’allievo dovra fornire, secondo il seguente ordine, le informazioni relative alla seduta:

S A

Setting;

Fase della terapia;

Contenuto e problema di seduta;

Obiettivi di seduta;

Resistenze evolutive ed al trattamento terapeutico;

Strategia: identificare le ipotesi di percorso terapeutico nel medio periodo nell'ottica di un
trattamento psicodinamico breve;

Tecnica: specificare le tecniche di tipo psicodinamico utilizzate nel trattamento con riferimento al
Gabbard ed altri autorevoli autori;

Verifica dell’intervento: indicare i criteri di verifica successiva di cio che viene definito nella seduta.

La valutazione avverra tenendo conto dei seguenti criteri:

Capacita empatica e di conoscenza del proprio controtransfert da parte del terapeuta;

Alleanza terapeutica possibile (in considerazione della condizione nevrotica, bordeline o psicotica
del paziente);

Competenza tecnica secondo i criteri della PDB integrata;

Argomentazione della scelta clinica secondo i criteri della PBD integrata

L’elaborato (tesina) verra presentato con un breve power point proiettato in aula;

Il materiale d’esame (tesina + presentazione del caso in ppt) dovra essere inviato via mail alla Segreteria
Didattica all'indirizzo iafpescara@gmail.com, entro e non oltre 10 giorni prima dalla discussione in aula (la
data definitiva sara comunicata via mail)

La restituzione della valutazione stessa sara depositata in segreteria prima della fine dell’anno accademico.
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